
コミュニケーションの本質を学び、
組織活性化と他社交流を通じて新たな気づきを得た研修会

2025年度 第１回 次世代研修・交流会 開催報告

開催日時:2025年8月8日（金）15:00～19:30
会場:サンフェスタ
講演タイトル:コミュニケーションの基本理解と組織活性化

～ストレス・フリーな職場～
講師:坂本 泰伸 様
所属:東北学院大学

地域連携部⾧
地域連携センター⾧
情報学部データサイエンス学科 教授

参加者数:27名 参加企業数:10社

参加者:２７名
参加企業:１０社



研修内容・学びのポイント

講演概要:
コミュニケーションの本質、ミスコミュニケー
ションの原因、コミュニケーションギャップと組
織活性化について学習。

学びのポイント
1. コミュニケーションの本質を理解する
2. コミュニケーションスタイルの違いを学ぶ
3. 組織活性化の土台を考える
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成果

満足度:85.7%
学べた:高評価
活用できる:高評価

参加者の声
• 他企業との交流は有意義な時間だった
• コミュニケーションの本質的理解が深まった
• 次回も参加したい

交流会内容:名刺交換、クイズ大会、人脈形成
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